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FEDERATION QUEBECOISE DE HOCKEY SUR GLACE
REGION LAC ST-LOUIS

STAGE PREPOSE SANTE SECURITE AU HOCKEY FRANCAIS

(PSSH)
DATE: Mardi, 4 octobre 2011
ENDROIT: Holiday Inn Pointe-Claire

6700 Transcanadienne
Pointe-Claire
Salle Champagne

18h00 : Liste des présences
18h15: Introduction au programme
Gestion du risque
Abus et harcelement
Plan d’action en cas d’'urgence
Equipement de protection
Techniques de prévention des blessures
Gestion des blessures
Reconnaissance des blessures mettant la vie en danger
Blessures a la colonne
Blessures aux tissus mous/fractures
Retrait des joueurs du jeu/coordination du retour au jeu

22h30 : Fin
Note :
o Tous les stagiaires doivent étre présents tout au long du stage afin de

recevoir leur accréditation. Dans le cas contraire, ils seront responsables de
suivre le (s) module (s) qu’ils auront été absents afin de recevoir celle-ci.



